
目的に合わせて、
留学プログラムを
見つけよう！

自分に合う留学って、
どうやって探せばいい？

親子で考えるはじめての国際体験

一口に「留学」と言っても、さまざまなプ

ログラムがあり、そこで体験できること

はそれぞれ大きく異なります。

より充実した留学にするために、あなた

の目的に合った留学を選んでください。

希望の留学期間は？

外国語研修 中期留学

交換留学 認定留学

短期海外インターンシップ 海外フィールドワーク インドネシア交流セミナー 国連セミナー

ダブルディグリー留学

専
門
分
野
を
学
ぶ

3～6週間で語学力を
ガッツリ磨く！

4～5ヵ月で語学力＆
海外での生活力UP！

海外で働く日本人の
ロールモデルを知る！

開発途上国で
フィールドワークの手法を学ぶ！

インドネシア人学生と
共同生活で、異文化を知る！

NYの国連本部で、
国際機関の役割を学ぶ！

語学レベル ★　
費用 ★～★★★（行先国により異なる）

語学レベル ★　費用 ★～★★★（行先国により異なる） 語学レベル ★★　費用 ★語学レベル ★　費用 ★

中期海外インターンシップ 国際ボランティア Cross-Cultural College
（CCC）

海外で働くときに役立つ
ビジネス力と英語力を習得！

5ヵ月間、開発途上国で
ボランティアとして活動する！

カナダ大学参加学生と寝食を共にしながら
実践的にビジネスを学ぶ！

語学レベル ★★★　費用 ★★★★ 語学レベル ★★★★　
費用 ★～★★（プログラムにより異なる）

語学レベル ★★★★★　
費用 ★～★★★（派遣先により異なる）

語学レベル ★★　費用 ★★

行きたい大学を、
自分で幅広くchoice！

語学レベル ★★★～★★★★★
費用 ★★～★★★★★（期間・行先国により異なる）

専門分野を現地の言葉で
しっかり身につける！

語学レベル ★★★★★　
費用 ★★～★★★★★（期間・行先国により異なる）

長期留学（学部科目履修型）

語学学習に加え、
学部科目を履修する！

語学レベル ★★★★★　
費用 ★★★★～★★★★★（行先国により異なる）

正規カリキュラム履修で
2大学の学位をGET！

語学レベル ★★★★★　
費用 ★★★★★（期間・行先国により異なる）

語学レベル ★★★　
費用 ★★★★（行先国により異なる）

夏休み・春休みの間

1学期間ぐらい（4～5ヵ月）

英
語
＋
α
の
体
験
を
す
る

留学先の大学の学位を取得したい？

YES NO

YES NO

関学の協定大学に留学する？

留学先で何がしたい？

海外でインターンシップ

開発途上国でのボランティア

海外の学生と深く交流する

国連や国際機関について学ぶ

留学の目的は？

いろいろな体験をしたい！

専門分野を海外で学びたい！

語学力を磨きたい！

語
学
力
ア
ッ
プ

を
め
ざ
す

費用の目安

★：～30万円
★★：30～60万円
★★★：60～80万円
★★★★：80～130万円
★★★★★：130万円以上

（国連ユースボランティア・
国際社会貢献活動


